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2.8. ATRAÇÕES E PRODUTOS TURÍSTICOS 

O levantamento de atrações e produtos turísticos da Área de Planejamento representa os 
alicerces do processo de planejamento turístico que deverá ser desenvolvido para a região.  

O diagnóstico fornece os subsídios necessários para a identificação do potencial turístico que 
se diferenciam pelos segmentos de aspectos naturais, de negócios e de lazer, incluindo as 
possibilidades de aproveitamento e uso desses potenciais. 

O estudo permite desta forma a identificação de semelhanças e divergências entre os 
diferentes municípios que compõem a Área de Planejamento, fazendo-se ressaltar afinidades 
e complementaridades. 

A seguir são apresentados os produtos e atrativos turísticos da região. No anexo VII deste 
documento são apresentados, em detalhes, atrativos e eventos turísticos locais. 

2.8.1 Atrações e Produtos Turísticos Ecológico-Naturais 
Conforme apresentado em capítulo anterior, a Área de Planejamento apresenta grande 
potencial para o desenvolvimento de turismo de cunho ecológico. A seguir são apresentados 
os principais atrativos e produtos turísticos que caracterizam esse potencial.  

2.8.1.1. Parque Estadual de Itaúnas 
O Parque Ecológico de Itaúnas, no município de Conceição da Barra, foi criado para garantir 
a preservação de importantes remanescentes de Mata Atlântica no Estado, protegendo 
ecossistemas bastante diferenciados, como áreas de dunas, restinga, manguezais e matas de 
tabuleiro com uma grande biodiversidade. O Plano de Manejo do Parque encontra-se em 
fase de aprovação. É considerado atrativo turístico planejado. 

Não existe estudo de capacidade de carga para o parque. O Parque Ecológico de Itaúnas é 
considerado atrativo turístico planejado de abrangência regional, com grande potencial 
para tornar-se internacional. 

O Parque de Itaúnas possui 25 km de praias, sendo três destes reservados ao uso público com 
infra-estrutura de quiosques para atendimento aos visitantes. O seu acesso se dá a partir da 
sede do município, por 16 km de estrada não pavimentada. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praias de Itaúnas e do Riacho Doce, dunas, festas 
folclóricas, patrimônio ambiental e educação 
ambiental. 

2.8.1.2. Rio Cricaré 
Os índios o chamavam de Kiri-Kerê, ou o dorminhoco. Os portugueses o rebatizaram São 
Mateus. Nasce na Serra da Safira, em Minas Gerais, e atravessa dois municípios litorâneos do 
Norte capixaba: São Mateus e Conceição da Barra, local de sua foz.  

Por este rio os portugueses colonizaram a região e chegaram até o município de São Mateus, 
onde fundaram o Porto, no século XVII. Sua história passa pelos ciclos da cana-de-açúcar, do 
café, da farinha de mandioca e da madeira. Atualmente, a pesca é a única atividade 
econômica que se beneficia do Cricaré. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: patrimônios ambiental, histórico e cultural, passeios 
ecológicos, Vilas Históricas de Barreiras e Meleiras que 
podem ser visitadas em um passeio de barco; e 
Passeio de Chalana pelo Rio Cricaré na APA de 
Conceição da Barra. 

2.8.1.3. Floresta Nacional do Rio Preto 
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A Flona do Rio Preto (município de Conceição da Barra) possui cobertura florestal da Mata 
Atlântica, com uma infra-estrutura para atividades recreativas e de educação ambiental em 
contato com a natureza, onde é realizado um trabalho de proteção de espécies nativas 
destinada à produção econômica sustentável de madeira e outros produtos florestais, além 
da preocupação com a proteção dos recursos hídricos, pesquisa e estudos e manejo da 
fauna silvestre. 

Trata-se de produto turístico planejado de abrangência regional e possibilidade de tornar-se 
internacional, com infra-estrutura adequada, e de fácil acesso a partir da sede do município. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: patrimônio e educação ambiental e passeios 
ecológicos. Passeios por trilhas e observação da 
vida silvestre. 

2.8.1.4. Barra Nova 
Rio e mar, vegetação, casas antigas de pescadores conformam paisagem bucólica no 
município de São Mateus, com potencialidades turísticas similares a muitos refúgios 
encontrados na costa brasileira. Trata-se de uma área que apresenta alta fragilidade 
ambiental, sendo que o seu plano de ordenamento foi concluído e encontra-se em fase de 
aprovação.  

Não é considerado um atrativo turístico planejado. É de difícil acesso, a partir de São Mateus 
ou Linhares, por pequenas estradas de chão existentes entre propriedades rurais. Possui 2 
pousadas e um restaurante. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praia de Barra Nova, patrimônio ambiental e passeios 
ecológicos. Sede do Projeto Tamar. 

2.8.1.5.  Praia de Urussuquara 
Praia entre os municípios de São Mateus e Linhares com amplas áreas preservadas, baixa 
densidade populacional, presença de populações nativas e aspecto bucólico da paisagem 
que vem sofrendo acelerado processo de degradação. Devido a sua alta fragilidade, o Plano 
de Ordenamento de Urussuquara encontra-se em fase de elaboração.  

Como Barra Nova, a praia de Urussuquara não é considerada um atrativo turístico planejado 
e também é de difícil acesso. Possui uma pousada e um restaurante. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praia, passeios ecológicos e prática de naturismo. 
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2.8.1.6. Lagoa Juparanã 
Com 36 km de extensão por 4 km de largura, com dezenas de praias límpidas e serenas, 
propícia a vários esportes náuticos, sendo a primeira maior Lagoa em volume de água do 
Brasil. É um atrativo turístico em estruturação no município de Linhares, com grande potencial 
de tornar-se atrativo internacional. Possui vários acessos ao longo da BR 101. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praias de água doce, patrimônio ambiental e áreas de 
grande valor paisagístico, esportes aquáticos. 

2.8.1.7. Lagoa Nova 
A 10 km distante da sede de Linhares tem em seu trajeto ainda 6 km de estrada de chão. 
Conta com restaurante, estacionamento para automóveis, rampa para desembarque e 
embarque de barcos, prática de esportes aquáticos, águas clara e cristalina. É um atrativo 
turístico em estruturação com grande potencial de tornar-se atrativo internacional. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praias de água doce, patrimônio ambiental e áreas de 
grande valor paisagístico. 

2.8.1.8. Lagoa Durão 
É localizada na região do Farias e próxima a grandes áreas de Mata Atlântica. A lagoa está 
distante 27 km da sede do município, sendo que 17 km em estrada não pavimentada. Conta 
com restaurante, área de camping, área esportiva (campo de futebol, vôlei, pesque e pague 
e esportes aquáticos). É um atrativo turístico propício para quem aprecia a beleza paisagística 
e a tranqüilidade. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praias de água doce, patrimônio ambiental e áreas de 
grande valor paisagístico. 

2.8.1.9. Reserva Florestal de Linhares 
Com 21.787 hectares, localizada na parte noroeste do Município, estendendo-se até as 
cidades de Sooretama e Jaguaré. 

A maior parte da Reserva (96%) é de ecossistemas primários preservados e conservados. 
Pesquisas cientificas e tecnológicas e ecoturismo e outras atividades relacionadas ocupam o 
restante da área composta de estradas, laboratórios e áreas de experimentos. Esta reserva 
detém 5% da Avifauna Mundial e 25% da Avifauna Brasileira. 

É um atrativo turístico planejado, de fácil acesso, com grande potencial e infra-estrutura 
adequada para se estruturar em atrativo internacional. Hoje no local existe um bom hotel, 
restaurante, auditório, passeios e orientação ambiental aos turistas. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: patrimônio e educação ambiental e passeios 
ecológicos. Passeios por trilhas e observação da vida 
silvestre. 

2.8.1.10. Parque Ecológico da Cachoeira de São Rafael 
É localizado na região montanhosa de Linhares com aproximadamente a 700m do nível do 
mar e 60km da sede, com excelentes opções a prática de esportes radicais. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: patrimônio e passeios ecológicos. Passeios por trilhas e 
observação da vida silvestre e esportes radicais 

2.8.1.11. Parque Ecológico das Orquídeas, Bromélias e Veredas 
Localizada na orla marítima no Distrito de Regência entre Povoação e Pontal do Ipiranga – 
local denominado de Degredo com aproximadamente 14km de extensão. 
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• Atrativos e Eventos Turísticos: patrimônio e passeios ecológicos. Passeios por trilhas e 
observação da vida silvestre. 

2.8.1.12. Parque Nacional dos Pontões Capixabas 
Destino turístico com divulgação nacional e internacional em Pancas, com ênfase para o 
público europeu adepto aos esportes radicais e de aventura (parapente/ asa delta/ 
alpinismo, rafting, canioning, trekking, mountain bike, cross country e outros), possui rampa de 
vôo livre onde são realizadas etapas de campeonatos estaduais. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: patrimônio ambiental, passeios ecológicos e esportes 
de aventura e radicais. Passeios por trilhas e 
observação da vida silvestre. 

2.8.2 Atrativos e Produtos Turísticos Sócio-Culturais 
A seguir são apresentados os principais atrativos e produtos turísticos que se estruturam nas 
características e potencialidades sócio-culturais da área de planejamento. Aos atrativos e 
produtos turísticos culturais são associados os atrativos de sol e mar  da região, uma vez que 
estes últimos se caracterizam mais por relações sociais do que por questões ecológicas. 

2.8.2.1 Sede de Conceição da Barra 
A sede do município possui praias urbanizadas de fácil acesso, a partir de Vitória pela Br 101. 
As praias da sede são atrativo planejado, com escala de abrangência regional. Apresentam 
avançado processo de erosão marinha, principalmente na área da Bugia, e fragilidade 
ecológica nas áreas de mangue contíguas ao tecido urbano. No entanto, a sede de 
Conceição da Barra se sobressai na região por suas festas folclóricas e outras manifestações 
culturais como o Carnaval. 

Conceição da Barra conta com pousadas, hotéis, restaurantes, bares e quiosques. As praias 
apresentam a disponibilidade de serviços diversos, além de instalações para esportes, 
recreação e educação. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praias, esportes, festas folclóricas, carnaval com trios 
elétricos e patrimônio histórico e ambiental. 

2.8.2.2 Vila de Itaúnas 
O soterramento da antiga vila de Itaúnas, estabelecida entre o rio e o mar, iniciou-se na 
década de 50, devido ao desmatamento da cobertura vegetal das colinas de areia que a 
circundavam e à retificação do curso do rio Itaúnas. A nova vila, iniciada na década de 60, a 
partir de um assentamento na margem direita do rio, passou a abrigar os moradores da 
antiga vila, em sua maioria, descendentes de índios, negros e portugueses. 

O desastre ecológico que originou o soterramento da vila e a criação do parque ecológico 
estadual despertou o interesse de ambientalistas, cientistas, pesquisadores e outros visitantes 
atraídos pela beleza natural da região, que, aos poucos, passaram a fazer parte do perfil dos 
moradores da vila.  

Ciente dos potenciais turísticos da vila e de seus entraves para o desenvolvimento turístico 
sustentável, o Governo do Estado do Espírito Santo elaborou o Plano de Ordenamento Urbano 
da Vila de Itaúnas, atualmente, em fase de aprovação. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: forró, festas folclóricas, patrimônio cultural e ambiental 
e educação ambiental. 

2.8.2.3. São Mateus 
Os principais atrativos de potencial turístico na sede do município são os bens imóveis 
encontrados no Porto Histórico de São Mateus. 

Os 32 casarões que formam a área do Porto representam o que há de mais significativo em 
turismo cultural e histórico na área de estudo. Possui uma pousada com aproximadamente 30 
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leitos e um restaurante para 120 pessoas, ambos nunca foram utilizados, encontram-se 
fechados desde a sua restauração. 

Os atrativos históricos da sede de São Mateus são considerados planejados de escala regional 
e de fácil acesso. Contam com infra-estrutura adequada que, no entanto, deve ser revista de 
forma a valorizá-los.  

• Atrativos e Eventos Turísticos: patrimônio histórico-cultural, grupos folclóricos, 
patrimônio ambiental. 

2.8.2.4. Balneário de Guriri 
A praia de Guriri está a 10 km da sede de São Mateus, sendo de fácil acesso. Apresenta 
graves problemas devido à proximidade do lençol freático em toda a área do assentamento 
residencial, o que, além de dificultar seu saneamento, representa riscos de enchente. 

Atrativo turístico planejado, o balneário apresenta uma rede serviços extensa e bastante 
equipada, contando com 38 equipamentos de hospedagem, perfazendo o total de, 
aproximadamente, 3.000 leitos. Destaca-se por suas festas tradicionais. Possui um parque 
aquático e um shopping de artesanato. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praias, esportes, festas como carnaval com trios 
elétricos. 

2.8.2.5. Sede de Linhares 
O Museu Taxidermista Lorenzutti e o Centro Cultural de Linhares, localizados na sede 
municipal, representam os atrativos ligados ao patrimônio histórico. No primeiro encontram-se 
mais de 1.000 exemplares embalsamados da flora e fauna, inclusive de espécies extintas.  

2.8.2.6. Pontal do Ipiranga 
Hoje recebe o maior número de visitantes do município, no período de dezembro a fevereiro 
concentra-se uma população de aproximadamente de 30.000 turistas, com procedências 
distintas de Brasília-DF, São Paulo, Minas Gerais e Municípios circunvizinhos que vêm para suas 
festas populares. Trata-se de atrativo turístico planejado de abrangência regional, contando 
com infra-estrutura adequada. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praias, festas populares, atividades de educação 
ambiental e esportes. 

2.8.2.7. Praia de Povoação 
Um povoado tipicamente pacato e circundado por belas lagoas e próximo ao Rio Doce. No 
verão, concentra-se uma população de aproximadamente de 5.000 turistas, com 
procedências distintas: Brasília-DF, Minas Gerais e Municípios circunvizinhos. Conta com 
Dormitórios Simples, Barracas na Orla, Área de Camping, Posto de Saúde com atendimento 24 
horas, Peixarias, Açougue e Supermercado. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praia, festas populares, atividades de educação 
ambiental e esportes. 

2.8.2.8. Praia de Regência 
Localizada a 45 km da sede de Linhares trata-se de atrativo turístico planejado de 
abrangência regional, contando com infra-estrutura adequada. 
Regência conta com pousadas, barracas na orla, área de camping, posto de saúde com 
atendimento 24 horas, peixarias, açougue, supermercado, posto de combustível. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: praia, festas populares, atividades de educação 
ambiental e esportes. 

2.8.2.9. Sítios Arqueológicos 
Conforme apresentado no capítulo referente a patrimônio histórico cultural, foram 
identificados no norte capixaba mais de 200 sítios arqueológicos de diferentes tamanhos 
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representantes da cultura dos Tupinambás. O correto aproveitamento turístico destes sítios, 
além de garantir a sua permanência, introduz um grande diferencial de exploração turística 
no Pólo. 

2.8.3. Atrativos e Produtos Turísticos de Eventos e Negócios 
É identificado ainda na área de planejamento um grande potencial para turismo de eventos 
e de negócios estruturado no potencial existente, principalmente, no município de Colatina. 

2.8.3.1. Colatina 
O município de Colatina tem destaque como centro polarizador de comércio e serviços (mais 
de 1.500 estabelecimentos), abrigando 3 das 10 maiores empresas atacadistas do Brasil. É hoje 
uma das maiores economias do Estado, com grande potencial de expansão. 
Estrategicamente localizada no centro de Estado, é a maior cidade da região Norte, 
constituindo-se ainda em ligação territorial entre o Litoral/ lagoas de Linhares e Pancas, 
destino turístico de atração internacional. 
Os atrativos turísticos de eventos e negócios são planejados e de alcance regional e nacional. 

• Atrativos e Eventos Turísticos: eventos e negócios, turismo de aventura e histórico-
cultural. 

2.8.4.Conclusão 
Os municípios da Área de Planejamento possuem importantes atividades turísticas atualmente 
desenvolvidas, além de apresentarem condições para melhorar a qualidade e a 
sustentabilidade do produto turístico da Região Norte do Espírito Santo.  
Os municípios de Conceição da Barra e São Mateus apresentam grande diversidade de 
atrativos naturais e culturais. A atividade turística tradicional de Sol e Mar é destaque nestes 
municípios, que apresentam uma grande extensão de litoral e a existência de praias ainda 
pouco exploradas. A pesca é bastante desenvolvida, e a região apresenta grande potencial 
para sediar atividades de pesca desportiva e pesca oceânica.  
Conceição da Barra possui 4 unidades de conservação ambiental: a Reserva Biológica do 
Córrego Grande, a Reserva Nacional do Rio Preto, a Área de Proteção Ambiental de 
Conceição da Barra com destaque para o Parque Estadual de Itaúnas, o que potencializa o 
ecoturismo na região.  

Conceição da Barra e São Mateus possuem também forte influência dos núcleos de cultura 
negra, remanescente de quilombos, e contam com manifestações folclóricas de grande 
repercussão estadual e nacional. Conceição da Barra é o “município sede” do Ticumbi, e o 
seu Carnaval de rua está entre os 5 maiores do País. São Mateus possui o Sítio Histórico do 
Porto, com antigos casarões em arquitetura colonial, o que faz destacar ainda o turismo 
histórico e cultural na região. 

Linhares se diferencia por suas lagoas. No entanto o potencial para o turismo lacustre e para o 
turismo de esportes aquáticos é ainda pouco explorado tendo em vista o pequeno número 
de investimentos nas áreas próximas às lagoas. 

Em Linhares está situada a Reserva Florestal da CVRD, onde são desenvolvidas pesquisas e 
vendas de sementes e material genético para a produção de mudas. Em Linhares ainda 
encontra-se o único acervo de taxidermia do Estado. A presença e as atividades 
desenvolvidas na unidade de conservação, além da existência do acervo taxidermista, 
revelam a forte inclinação, do município, ao turismo de cunho cientifico. O turismo de sol e 
mar também está presente em Linhares, no entanto, pelas características do seu litoral, trata-
se de um turismo destinado às diversas modalidades de surfe e windsurf. 



 

PDITS DO PÓLO CAPIXABA DO VERDE E DAS ÁGUAS 100

A atividade industrial é a base da economia do município de Colatina, que tem como 
destaques a indústria têxtil e a de confecções além de um 
movimentado comércio atacadista e varejista. Por este motivo, o 
município possui bastante desenvolvido a prática do turismo de 
negócios e eventos, e é reconhecido como pólo regional 
concentrando e atendendo a demanda de diversas cidades capixabas 
e mineiras. 

O município de Pancas destaca-se por sua beleza natural. Este município possui um conjunto 
de formações rochosas que lhe conferem características únicas para o desenvolvimento do 
turismo de esportes radicais e aventuras, como vôo livre em parapente e asa delta além de 
escaladas e descidas em rappel. 

Atividades agropecuárias estão presentes nos municípios de Colatina e Pancas e representam 
importante atividade econômica. Dentre as principais culturas agrícolas destacam-se a 
cafeicultura e a atividade de pecuária mista. Apesar de inexplorado o potencial para o 
desenvolvimento do agroturismo nestes municípios é evidente. 

Em linhas gerais, pode-se dizer que o turismo de sol e mar, ecoturismo e o turismo cultural 
estão evidentes nos municípios Conceição da Barra e São Mateus. O turismo de negócios e 
eventos é bastante forte, com tendências de maior crescimento em Colatina. O turismo de 
aventura e esportes radicais se destaca no município de Pancas. As questões ligadas à 
paisagem e recursos naturais têm um forte apelo no conjunto de lagos existentes, próximos ao 
Rio Doce, e nas vastas áreas de Mata Atlântica preservadas em Linhares. 

A tabela a seguir apresenta os municípios da Área de Planejamento e suas respectivas 
potencialidades turísticas. 

    Tabela 26 Potencialidades Turísticas por Município 
MUNICÍPIOS POTENCIALIDADES TURÍSTICAS 

Conceição da Barra 
São Mateus 

- Turismo de Sol e Mar 
- Ecoturismo 
- Pesca Oceânica Esportiva 
- Pesca Submarina e Mergulho 
- Turismo Cultural 

Colatina 

- Turismo de Negócios  
- Turismo de Eventos 
- Agroturismo 
- Turismo de Aventuras 

Pancas 
- Ecoturismo 
- Turismo de Aventuras 
-  Agroturismo 

Linhares 

- Turismo Lacustre 
- Turismo de Saúde e Descanso 
- Turismo de Esportes Aquáticos 
- Turismo Científico 

Essa constatação permite-nos afirmar que o os municípios da Área de Planejamento se 
destacam principalmente pelas características de suas atividades turísticas, que não 
competem e nem se opõem umas às outras, mas sim, guardam um forte caráter de 
complementaridade. 

Ressalta-se, no entanto, que os produtos e atrativos turísticos mais populares e mais divulgados 
na região encontram-se próximos ao seu limite de saturação, e não deverão ser o ponto de 
partida para a elaboração de uma estratégia de turismo sustentável na região. Neste 
contexto estão inseridos todas as localidades à beira mar que têm, atualmente, sua 
população triplicada, às vezes até quintuplicada, durante os meses de verão. 

Os balneários de Guriri, em São Mateus, e Pontal do Ipiranga, em Linhares, retratam bem essa 
afirmativa. Essas duas localidades sofrem com sérios problemas de abastecimento de água 
potável, que vai desde a sua salinização até a falta completa deste recurso, por períodos 
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prolongados. Outro problema considerado crítico nessas duas localidades refere-se à 
drenagem. No período das chuvas, coincidente ao período de veraneio, há ocorrência de 
enchentes pela dificuldade de escoamento natural das águas pluviais. (Ver capítulo referente 
à Infra-estrutura).  

Outro exemplo claro desse problema é a Vila de Itaúnas em Conceição da Barra. Apesar de 
que o caráter rústico da localidade seja considerado por seus visitantes um de seus atrativos, 
a vila apresenta sérios problemas referentes à infra-estrutura de saneamento, urbanização e 
paisagismo e controle de zoonoses, devendo passar por um processo de reabilitação urbana, 
através da implantação de seu Plano de Ordenamento. 

Cabe ainda destacar que os balneários de Guriri, Pontal do Ipiranga, Regência, Povoação e 
parte das praias urbanizadas de Conceição da Barra vêm sofrendo diversos problemas 
relativos à ocupação atual e crescimento urbanos não planejados. 

Percebe-se, desta forma, que os produtos turísticos que ainda são pouco divulgados - como a 
Flona do Rio Preto em Conceição da Barra e o Parque dos Pontões Capixabas em Pancas-, 
que recebem um número menor de visitantes – como Barra Nova em São Mateus - e/ou que 
ainda não sejam planejados – como as lagoas de Linhares -, são aqueles que possuem as 
melhores condições de alavancar o turismo sustentável na região.  

O correto desenvolvimento destes produtos, dentro dos preceitos deste PDITS, podem 
contribuir para reverter a cultura de turismo de massa, promovendo a recuperação ambiental 
das áreas degradadas e incluindo o Pólo Capixaba do Verde e das Águas dentro dos 
principais destinos turísticos do Brasil. 


